
NPO法人シニアライフセラピー研究所から皆様へ
法人からのお知らせ、各店舗のお得情報などお届けします！

http://slt.tanemaki.fun/

亀 吉
フ レ ン ズ
N E W S

天然酵母・国産小麦。からだにやさしい

こだわりの材料をYouTubeでご紹介しています。

パン遊房亀吉の「私たちのこだわり」動画公開中！

2023年

3月

主催 鵠沼地区郷土づくり推進会議参加無料・予約不要

ダンスや歌が好きな障害当事者が集まって結成したグループ、

くげぬまつながり隊「チームKame」。このたび長久保公園

で開催される、脳活倶楽部カフェの「音楽とお花見の集い」

に参加させていただくことになりました！皆さんと一緒に楽

しい時間を過ごせるよう、練習をしていきます。

脳活倶楽部カフェ 音楽とお花見の集い

◆会場 長久保公園 芝生広場

現地集合・現地解散（雨天時は中止）

◆ 3月31日（金） 13:00-14:00

紫いも

抹茶あずき チョコまみれ

春を感じる和スイーツ！しっとり抹茶シフォンに
あずきを合わせた「抹茶あずき」、おさつを乗せて
可愛らしく仕上げた「紫いも」、チョコ好きにおすすめ
濃厚「チョコまみれ」も。ぜひ食べ比べを！

200円（会員価格）

200円（会員価格）

250円（会員価格）

厚くカットしたシフォンケーキに
たっぷりのクリーム。食べ応えあり！

300円～350円（会員価格）



NPO法人シニアライフセラピー研究所
〒251-0037 神奈川県藤沢市鵠沼海岸7-20-21 0466-34-8550 📩 info@tanemaki.fun

十分、安全に食べられるにも関わらず、何かの理由で利用されなくなった
食材はありませんか？もったいない食品、行き場を失った食材を亀吉のフード
バンクに寄付しませんか？美味しく活用します。消費期限の近い食材OKです。
亀吉までお声がけください！

フードバンクへ
ご寄付の
お願い

でボランティア募集しています

ボランティアとは…

誰かに やさしい思いやりの気持ち を向けることです（無償）
人助けや救済活動などの難しいことではなく、誰にでもできるちょっとしたことです

誰かのために地域で活動することが巡り巡って自分や家族に返ってきます
まずは「できる時に できることを」からはじめてみませんか？

ボランティア登録は
亀吉本店にて

お手続きください

募集職種は「engage（エンゲージ）」でチェック！

―亀吉で募集中の求人説明会を開催！お気軽にご参加ください―

人財募集説明会

日時 2023年3月23日 木 1 3 ： 0 0 ～
1 4 ： 0 0

亀吉本店 （鵠沼海岸7-20-21）会場

定員10名（予約制、先着順） お申込みは予約フォームにて

募集職種（一部）

・パン職人
・お菓子作り職人
・調理人
・各店舗でのジョブコーチ
・配送員
・販売
・総務
・ヘルパーステーション
サービス管理責任者

・デイサービスコーディネーター
・賃貸仲介営業職員 …など


