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■NPO法人シニアライフセラピー研究所について

NPO法人シニアライフセラピー研究所では、神奈川県藤沢市鵠沼地区の、すべての地域住民を対象とした福祉事
業を「亀吉」という施設名で多数展開しています。主に子育ち・高齢者・当事者支援を担う「ボランタリー事
業」と、介護保険・障害者支援・居住支援事業を担う「収益事業」を運営しています。

（法人ホームページ）

障がい者施設の運営には多額の税金が使われており、
そこを利用する障がい者は、支援を受ける対象として
一般的に社会貢献もしていないと見なされる。しかし、
障害者就労支援継続B型事業所であるパン遊房亀吉で
は、藤沢市のふるさと納税のパンセットで、年間
2,255万円の税金を集めた。（2021年）

「支援されるだけ」の存在ではなく、きちんと世の中
に社会貢献していく障がい者施設のあり方がここには
ある。

■天然酵母・国産小麦。こだわりのパンが人気

パン遊房亀吉では、さまざまな障がいを持つ方々が、
国産・有機栽培のからだにやさしい素材を使い、じっく
り低温熟成させてから、溶岩窯で焼き上げて作っている。
そんな味わい深いパンは、全国だけでなくもちろん地元、
鵠沼でも大人気だ。
工房のある亀吉本店だけでなく、鵠沼海岸駅商店街に

ある「亀吉直売所」や湘南モールフィルの「わくわく広
場」でも販売されている。

障がい者施設の利用者が
藤沢市に2,255万円のふるさと納税を集め貢献

■障がい者施設の利用者が社会に貢献


